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PROGETTO SALUTE-ZDRAVSTVO
AZIONE SALUTE MENTALE
Prospettive per una formazione

Articolazione in 4 giornate (2 giornate intere e 2 mattine)

1-PRIMA GIORNATA -9-14

Tema — GESTIONE DELLA CRISI SUL TERRITORIO

a) Visita al Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura di Trieste e Supporto - Supporto e
Trattamento Intensivo Domiciliare

b) La gestione della crisi a domicilio
c) Focus groups

2 — SECONDA GIORNATA -9-13 14-16.30

Tema — LA COOPERAZIONE SOCIALE

a) Storia della cooperazione sociale

b) Le pratiche e i luoghi (Visita qualificata a realta cooperative tipo B - TS)
c) Recovery house

d) Focus group

3 — TERZA GIORNATA —-9-13 e 14-16.30

Tema — | LUOGHI DELL’ABITARE

a) Le pratiche dilavoro con i giovani - progetto giovani — Recovery)
b) Le pratiche di lavoro con i giovani - moduli abitativi e abitare sociale)
¢) Focus group

4 — QUARTA GIORNATA -9-14

Tema — BUDGET DI SALUTE

a) Utilizzare il BUDGET di SALUTE per creare progetti individuali
b) Stigma: Esempi di buone pratiche
¢) Focus group

TASK FORCE SALUTE MENTALE | Proposta per il programma di Formazione sul Campo
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PROJEKT SALUTE-ZDRAVSTVO
AKTIVNOST DUSEVNO ZDRAVJE
Predlog programa usposabljanja

Usposabljanje bo razdeljeno na 4 dni (2 cela dneva in 2 dopoldneva)

1-PRVIDAN -9.00 - 14.00

Tema — OBRAVNAVANIJE KRIZNE SITUACIJE NA TERENU

a) Obisk Psihiatri¢ne sluzbe za diagnoze in obravnavo v Trstu (SPDC- Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e Cura) - Sluzba za podporo in intenzivno obravnavo na domu (STID - Supporto e
Trattamento Intensivo Domiciliare)

b) Obravnavanje krize na domu
c¢) Fokusne skupine

2 - DRUGI DAN -9.00-13.00 14.00-16.30

Tema — SOCIALNE KOOPERATIVE

a) Zgodovina aktivnosti socialnih kooperativ

b) Prakti¢ni primeri in kraji — Voden obisk socialnih kooperativ tipa B
c) Recovery house

d) Fokusne skupine

3 — TRETJI DAN -9.00-13.00 in 14.00-16.30

Tema — BIVANJSKE ENOTE

a) Prakse dela z mladimi - projekt mladi - Recovery)
b) Prakse dela z mladimi - bivalne enote in socialno bivanje)
c) Fokusne skupine

4 — CETRTI DAN - 9.00-14.00

Tema — ZDRAVSTVENA OVOJNICA “BUDGET DI SALUTE”

d) Uporaba ZDRAVSTVENE OVOIJNICE za pripravo individualnih projektov
e) Stigma: Primeri dobrih praks
f)  Fokusna skupina

DELOVNA SKUPINA ZA DUSEVNO ZDRAVIE | Predlog usposabljanja na terenu -
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